
LÄNSGEMENSAMT 
R E G I O N A L T  S T Ö D
socialtjänst & vård i Sörmland

FÄRDIGHETS-
TRÄNING
EXEMPEL FRÅN SÖRM-
LAND, ÖREBRO LÄN OCH 
REGION VÄSTMANLAND 

Varmt välkommen till en dag med syftet att sprida 
kunskap och inspirera till utveckling av 
färdighetsträning inom vård och omsorg!

Ni får ta del av konkreta verksamhetsexempel på färdighetsträning för verksamhetsnära lärande och 
stärkt kvalitet. Ni får också se hur korta filmer som pedagogiskt stöd kan bidra till att omsätta teoretisk 
kunskap i praktisk handling.

Datum & tid: Torsdag 19 november 2026, kl. 9.00 - 12.00

Plats: Microsoft Teams-möte

Anslut via: https://teams.microsoft.com/meet/359985209456736?p=T1jBqQloHrQr9ZIle3

Målgrupp: Verksamhetschefer, enhetschefer, utvecklare, strateger, MAS, MAR, Samordnare för kom-
petensutveckling och andra som arbetar med kompetens- och verksamhetsutveckling inom hälso- och 
sjukvård, äldreomsorg och funktionsstöd. 

Innehåll
•	 Vad är Kliniskt träningscentrum?
•	 Visible Care – Sörmlands gemensamma satsning
•	 Trosa kommuns kliniska träningscentrum
•	 Färdighetsträning i Örebro län
•	 Eskilstunas kliniska träningscentrum och introduktionsprogram
•	 Region Västmanland – klinisk färdighetsträning med inriktning Escape room
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Sage

https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/lansgemensamt-regionalt-stod/
https://teams.microsoft.com/meet/359985209456736?p=T1jBqQloHrQr9ZIle3
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LÄNSGEMENSAMT 
R E G I O N A L T  S T Ö D
socialtjänst & vård i Sörmland

PRELIMINÄRT
PROGRAM
09.00 	 Välkomna

09.05	 Vad är Kliniskt träningscentrum? (Örebro)

09.20 	 Visible Care – Sörmlands gemensamma satsning

09.45 	 Paus (15 min)

10.00 	 Trosa kommuns kliniska träningscentrum

10.25 	 Färdighetsträning i Örebro län

10.50 	 Paus (10 min)

11.00 	 Eskilstunas kliniska träningscentrum och introduktionsprogram

11.25 	 Paus (10 min)

11.35 	 Region Västmanland – klinisk färdighetsträning med inriktning  
	     	 Escape room

11.55 	 Utvärdering och avslut

12.00 	 Slut

Arrangörer: 
Regionala samverkans och stödstrukturerna (RSS) i Örebro och Sörmland, RSS kommu-
nal hälso- och sjukvård, RSS äldre och RSS funktionshinder.
Emma Svenberg, Anna Sydorw Tholén och Marie Wallin 

För frågor:
Anna Sydorw Tholén 
Anna.Sydorw.Tholen@regionsormland.se

Varmt Välkommen!
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