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Transkribering: FoU-podden Avsnitt 90

Att motverka valdsutsatthet for personer med funktionsnedsattning
Inledning

det finns en stor Overrisk att utsattas for vald nar man lever med en funktionsnedsattning.
Men vi har tyvarr ocksa sett att samhallsaktérer alltsa regioner, statliga myndigheter har
svarare bade att upptéacka det har valdet och man har svarare att hitta ratt insatser for att ge
stdd och skydd nadr nagonting har uppstatt.

Poddmusik

Lena Stenbrink

Hej och valkommen till FoU-podden. Det har avsnittet kommer att handla om en dag som vi
genomforde den 22 november forra aret, som handlade om att motverka valdsutsatthet bland
personer med funktionsnedsattning. | podden sa kommer ni att fa héra nagra av foreldasarna
och med just nu ar Lina Larsson, som ar en avdem som arrangerade dagen. Vialkommen Lina!

Lina Larsson
Tack sa mycket!

Lena
Borja med att bara beratta lite kort om dig och din funktion.

Lina

Ja, jag heter Lina Larsson och jag jobbar pa FoU i S6rmland och jag 4r med i den har podden
utifran mitt uppdrag RSS kvinnofrid, som handlar om att pa olika satt motverka vald och framja
arbete som motverkar vald pa olika satt. Och den har dagen ar en dag i den andan och har
planerats och organiserats tillsammans med Marie Wallin pa RSS funktionsnedsattning och
vara kollegor pa lansstyrelsen Petra Blom, som har valdsinriktning, och Josefin Sjoberg som har
funktionsnedsattningsinriktning. Vi ville géra den har dagen for att personer med
funktionsnedsattning ar mer valdsutsatta dn andra méanniskor och ar utsatta for alla former av
vald. Men far jag bara fraga da?

Lena
Men far jag bara fraga da? Vi hade ju en san har dag for ungefar ett ar sedan. Varfér behovs
det en dag till?

Lina

Det ar det har ar en fordjupning av den dagen. Nagra av foreldsarna aterkommer, men allt ar
fordjupat i relation till den dagen och sen sa ar det ocksa en férandring att vi har pa
eftermiddagen en workshop, eller forst en foreldasning och sedan en workshop med Relationer
som funkar fran Uppsala. De har ett projekt som heter relationer som funkar som handlar om
hur man skapar férutsattningar for bra positiva relationer, sexuella eller sexuella for personer
med funktionsnedsattning.

Lena
Ja dem har vi ju intervjuat ocksa, sa vi kommer hora dem lite senare, men vilka var det mer
som var med pa den har dagen?
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Lina

Petra blom fran lansstyrelsen berdttade om sarskild hedersutsatthet vid funktionsnedsattning,
kanske i forsta hand intellektuell funktionsnedsattning. Men inte bara utan ocksa fysisk
funktionsnedsattning. Hon berattade om en person med horselproblem och hur det var svart
att fa hjalpmedel for att det skulle kunna vara svart att bli bortgift till exempel. Det var en
jattefin, eller sorglig, men ocksa hoppfull berattelse.

Sa var det presentationer av olika aktérer i S6rmland som Kompetenscentrum fér vald i ndra
relation, som presenterade sin verksamhet for att mojliggora for folk att veta vad det finns for
stod att fa i vart Ian. Vad ar det man kan gora i vart [an? Och det var en kort presentation om
en kommande satsning som heter Safe Selfie Academy. Som vi har haft en podd med ocksa.
Och sen sa var det Eskilstuna som berattade. Och det har var ocksa en uppféljning av fjolarets
dag. De har borjat stélla fragor om vald aven till malgruppen personer med
funktionsnedséattning och vad har hant dar och da, av att om man borjar stilla de fragorna, sa
det var de de andra foreldsarna férutom Relationer som funkar.

Lena
Da kanske vi ska ta och lyssna pa dem av féreldsarna som jag intervjuat.

Lena
Hej, vem ar du?

Aline
Jag heter Aline Groh och en av projektledarna i Relationer som funkar.

Magnus
Magnus Lindén och jag &r ocksa en av projektledarna i Relationer som funkar.

Therese
Therese Wappsell jag ar ocksa projektledare i Relationer som funkar.

Lena
Och vad kommer det sig att ni tre &r med pa den har dagen da?

Aline
Ja, vi ér nagra av dem som foreldser och pratar om vart arbete och det vi har kommit fram till.

Magnus

Ja, for vi ar ett projekt som har jobbat med fragor kring Hur kan man fa relationen att funka, da
under tre ars tid. Ett arvsfonds projekt som FUB i Uppsala lan driver. Men det ar nationellt sa
att vi ar runt i hela landet. Sa att relationen till frdgorna om att férebygga vald eller motverka
vald &r just det vi vill skapa forutsattningar for att relationerna ska funka och for sexuell halsa
och relationshalsa.

Therese

Ja, vi jobbar mycket med erfarenhetsexperter som har intellektuell funktionsnedsattning eller
autism eller andra funktionsnedsattningar som ar valdigt viktiga for oss for att det ar de som
har kommit med tankar och asikter pa vad som funkar och inte funkar.

Lena
For dar kdnde jag det kanske nastan fick svar pa min fraga som jag satt och hade, att relationer
om det var i nagon speciell grupp eller generellt?
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Magnus

Ja precis det. Vijobbar ju, framforallt med personer med intellektuell funktionsnedsattning
eller autism. Men sen sa galler ju fragorna for alla manniskor. Men det blir lite speciellt nar
man behdver mycket stod i vardagen och som kan hjalpa eller ibland stjalpa ocksa.

Lena
Och i ert vanliga arbete da? Hur jobbar ni med den har fragan?

0:7:46.799 --> 0:8:16.629

Lena Stenbrink

Ja alltsa Tess redan varit inne i det, att vi jobbar med erfarenhetsexperter. Och det har vi haft
en tankesmedja, under hela projektet dar vi har traffat personer med intellektuell
funktionsnedsattning eller autism i grupper och diskuterat med dem, att Hur upplever ni att
det &r med relationer, med relationer som inte funkar, med vald. Med att kunna traffa nya
manniskor, med att fa stod for sina relationer. Vi har pratat om med personer bade i Uppsala
och i hela landet och sen har vi ocksa tillsammans med gruppen personer med IF och autism
diskuterat. Hur kan vi fa ihop alla de har tankarna och insikterna som har kommit fran alla
personer till en helhetsbild.

Och nu jobbar vi mycket med att sprida det till mojliggérare som kan gora det har arbetet.

Therese
Ja, vi har ocksa jobbat med att ta lite fram en social app som heter Digivi, Dar man kan umgas
traffa, vanner och karleken.

Det har varit 6nskemal ifran valdigt manga personer med funktionsnedsattningar att ha en
trygg och siker plattform déar det kanske inte ar sa mycket push notiser eller reklam och sa. Sa
det har vi jobbat med. Och tagit fram. Och den sldapptes ganska nyligen.

Sa att nu &r vi ute pa en turné och ska informera om den och registrera folk, for att man maste
registrera sig och visa sitt pass eller id kort sa man kan inte ladda ner den hur som helst.

Lena
Hur far man tag i den da? Om man kénner att man ar en person som behéver den?

Therese

Man behover ett regionombud i sin kommun eller region dar man bor sa man kan ga till, till
exempel jag kan ga till Aline eller Magnus och siga hej, jag vill ha Digivi da sager de att ja, men
vi kan hjalpa dig att registrera dig och har du ID-kort? sa visar jag upp det sa sen kan man nar
man har fyllt i alla uppgifter och last reglerna sa far man tillgang till en hemsida som heter
digivi.nu.

Lena
Och hur kommer ni jobba med att sprida den har appen?

Magnus

Forst och framst behdver vi ju sprida till mojliga Digivi-ombud sa att vi nar ut till kommuner
och regioner och FUB-avdelningar och sa féreningar runt om i landet och sa dar. Sa till exempel
idag sa traffar vi ju ett antal kommuner i region Sérmland och igar sa forelaste vi pa LSS-
dagarna och sen ska vi till Malmé och Eslév nu om nagon vecka. Sa att vi ar ute valdigt mycket
och forsoker sprida det till organisationer eller verksamheter som kan hjilpa personer att
registrera sig.
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Och vi marker att det finns ett valdigt, valdigt stort intresse fran kommuner och regioner och
verksamheter sa att hjalpa till eftersom man vet forstar att behovet ar sa stort.

Och vi marker ocksa att det finns ett valdigt stort intresse fran anvandare. Vi far in fragor i
princip varje dag om liksom hur kan vi fa del av ett ligger vi och an sa lange sa far vi svara att
just i din kommun finns det inte Digivi-ombud an, men férhoppningsvis om nagon vecka
kanske eller nat sant att det kan vara mojligt.

Aline

Och vi kommer ocksa att ha en lista med alla Digivi-ombud pa var hemsida
relationersomfunkar.se. Dar vi kommer fylla pa dar det fylls pa med Digivi-ombud. Sa déar kan
man hitta om det finns en i ens kommun eller i ndrheten.

Magnus
Och déar kan man ocksa hitta information om hur man sjalv blir DigiVi-ombud eller samarbetar
med DigiVi sa att man kan ha ombud i sin kommun eller region.

Therese
Och sen kommer man kunna hitta annan information, men sidan ar ocksa under uppbyggnad
och kommer fyllas pa under tiden och det finns ocksa pa latt svenska dar.

Lena
Vad bra ar det nagonting mer som ni kdnner att ni skulle vilja beratta?

Aline

Ja, en sak som vi ocksa gor for att arbeta med valdsférebyggande arbete just nar det galler
personer med funktionsnedsattning, men ocksa med stod fér personer som kanske blir utsatta
for vald ar att vi samarbetar med och utbildar en del stédféreningar som joutverksamhet till
exempel och chattverksamheter som arbetar just med valdsutsatthet som vi da utbildar om
intellektuell funktionsnedsattning och autism, sa att de blir battre pa att bemota personer.

Magnus

Och sen sa ar ju en viktig sak att man liksom har ett systematiskt arbete i stort kring nara
relationer och sexualitet sa att man kan, om man har fragor man vill stélla eller funderingar, att
det man vet att det finns majlighet att stalla det till det kan vara till min personal pa mitt LSS-
boende till exempel eller pa fritidsverksamhet eller till kuratorn pa habiliteringen eller sa att
man vet att man kan stélla fragor till personer som finns i min narhet. Och att det finns
sammanhang dar jag kan ldara mig mer kring relationer och sexualitet sa att jag far verktygen
for det fungerande just.

En kommun i Sérmland som har ett véldigt bra arbete kring. Ja, men bade det systematiska och
kring just larande bitarna ar Eskilstuna som ocksa kommer vara med nu i eftermiddag och
beratta om hur de arbetar med de bitarna. Och sen sa forstas om man behover ett fordjupat
stod, att det finns mojlighet att fa det ocksa om jag till exempel har sexuell ohélsa, liksom att
jag kan fa stod kring det eller om jag behover professionellt stod for att fa min sexuella hélsa
eller reproduktiva hélsa att funka, liksom att jag kan ga till en barnmorska som ocksa vet hur
man bemater personen med min funktionsnedsattning sa att den dubbelkompetensen
finnsoavsett om det ar pa halsovardssidan eller pa funktionssidan sa att dubbelkompetensen
kring Relationshalsa och sexuell hdlsa, och funktionsnedsattning, funktionssatt att det finns pa
manga olika hall.
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Therese
Ja, jag vill ocksa séga att till dem som verkligen kdmpar i den har vardagen att sta upp for era
rattigheter. Och sprida mer karlek och gladje.

Lena
Jattebra avslutning tack sa hemskt mycket for att ni var med!

Tess, Magnus, Aline
Tack sa mycket.

Lena
Hej vem ar du?

Maria
Jag heter Maria Melin och jag jobbar i GD-staben pa myndigheten foér delaktighet.

Lena
Hur kommer det sig att du ar har idag, vad gor du under dagen?

Maria

Jag har precis pratat pa seminariet har idag om ett par stora kartlaggningsuppdrag som
myndigheten for delaktighet har haft som handlar om valdsutsatthet for personer med
funktionsnedsattning i alla aldrar.

Lena
Och i ditt vanliga jobb da, pa Myndigheten foér delaktighet, vad gor du dar just nar det galler
den har fragan?

Maria

Ja, men just nu sa har jag ett samordningsansvar for ett antal uppdrag som myndigheten har
just kring vald, kring valdsutsatthet och valdsutévande i den har malgruppen. For det vi har
sett ar ju att det finns en stor 6verrisk att utsattas for vald nar man lever med en
funktionsnedsattning. Men vi har tyvarr ocksa sett att samhallsaktérer alltsa regioner, statliga
myndigheter har svarare bade att upptacka det har valdet och man har svarare att hitta ratt
insatser for att ge stod och skydd nar nagonting har uppstatt.

Sa att det vi gor nu och det jag gor mycket pa daglig basis nu, det ar att vara ute pa sadana har
tillfallen pa lansstyrelsen, i kommuner, i regionen men ocksa pa myndigheter och beratta om
de har kartlaggningarna. Att den har 6verrisken finns, hur den ser ut, vad den beror pa och
kanske framforallt vad samhallsaktérer behover gora battre for att bade kunna férebygga att
vald alls uppstar, att det alls sker. Det ar ju det basta arbetet sa att sdga att det som gor att att
vald inte hander.

Men ocksa hur man kan arbeta mer inkluderande, mer integrerat med sarskilt utsatta grupper,
men framforallt med personer med funktionsnedsattning sa att man till exempel nar man
staller fragor om vald i olika verksamheter sa ska det ta hojd for att vi har olika
funktionsformaga och ocksa prata kring hur man kan tillhandahalla stéd och skyddsinsatser
som ar tillgangliga for alla oavsett funktionsférmaga. Sa det handlar om att férsdka sprida den
har kunskapen vi har tagit fram, att forsoka 6ka kunskapslaget ute i regioner och kommuner i
manga fall kanske det handlar om att peka pa att kunskapen generellt behéver 6ka. Man
behéver mer kunskap an det vi kan tillhandahalla, man behdver kanske kompetensutveckla
personalen kring hur vald i den har malgruppen ser ut. Man kanske behdver gora
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utvecklingsarbete kring sina samarbetsrutiner, sina samverkansrutiner. Man kanske behover fa
till en battre samverkan mellan individ- och familjeomsorgens forvaltning och
funktionsstodsforvaltningen till exempel, eller kanske mellan den kommunala férvaltningen.

Och de regionala verksamheterna sa att allt det har forsoker vi héja kunskapen kring bidra med
stod, bidra med goda exempel och helt enkelt fa fler aktorer att géra mer.

Lena
Ja om man nu vill grotta ner sig i era kartlaggningar kan man hitta dem nagonstans?

Maria

Alla vara kartlaggningar finns samlat pa var webb mfd.se man gar in pa rubriken verktyg och
dér star det vald mot personer med funktionsnedsattning och dar haller vi pa och bygger upp
ett metodstdod som bade bestar av den har kunskapen, De har kartlaggningarna, men dven
filmer. Goda exempel, inspirerande artiklar.

Jag far ofta fragan nér jag ar ute och forelaser, hur gor andra? Ja, men det forséker vi samla pa
var webb sa att man ska kunna ga in titta pa hur andra har gjort och inspireras. Det har svenska
uttrycket sno och glo man behover inte uppfinna hjulet sjalv utan man kan vi kan hjalpas at.

Lena
Nagot annat du vill tillagga?

Maria

Det har metodstodet, arbetet som vi gor pa webben, det kommer att fortsatta under varen
2024, sa kommer vi att bygga pa med en sarskild stoddel som riktar sig till kommuner, bade till
chefer och strateger, men aven till medarbetare. Och vi hoppas att det ska bli ett valdigt
anvandbart verktyg for manga kommuner att kunna arbeta mer med den har malgruppen.

Del av forelasning med Maria Melin

Ndgonstans i Sverige har vi tagit stora steq i jimférelse med andra kring vald generellt. Men
det dr gjort utifran ett vdldigt normativt synsdtt pa hur vi ménniskor dr. Vi har ett
frageformuldr, vi har bedémningsinstrument, vi har rutiner, men de tar liksom inte héjd for att
vi mdnniskor dr olika. De tar inte héjd for att vi har kommit fran olika ldnder, att vi har olika
funktionsférmdga, sa ddr ser vi att man behéver fortsdtta. Man behéver arbeta med nya
verktyg men ocksd utveckla det systematiska arbetet. Hur kan man stdlla fragor om vald i fler
verksamheter? Och hdr har vi ocksG pagdende regeringsuppdrag. Vi har skickat férslag till
regeringen och sa far vi tillbaka det och sa ska vi jobba med det. Det dr jdtteroligt! Och ddr vi
ska ta fram ett metodstéd kring att prata om vald med barn och unga med
funktionsnedsdttning. AlltsG ni kommer ihGg det hdr ... det dr sG svart med bildstéd, men
férhopningsvis sG kommer vi en liten bit pG vigen med det arbetet.

/IApp/a"dll

Lena
Ja nu har vi da tva goda exempel ifran Eskilstuna har sa vi borjar med dig. Hej, vad heter du?

Eva
Hej, jag heter Eva Sandborg. Jag jobbar pa stddenheten inom funktionshinderomradet i
Eskilstuna kommun som kvalitetssakrings samordnare.
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Lena
Och vad heter du?

Vesna
Jag heter Vesna Suljkic och ar bistandshandldggare fér personer med funktionsnedséattning
som tillhor LSS och socialpsykiatri.

Lena
Och vad kommer det sig att du ar har idag da?

Vesna

Jag blev ju inbjuden att representera och presentera vad vi har astadkommit i Eskilstuna
kommun utifran att jag har deltagit ocksa pa en kvinnofridskonferens i Stockholm som var i
slutet av augusti.

Lena
Och Eva?

Eva

Ja, jag jobbar ju med att utbilda och stotta medarbetare i att fa 6ka sin kunskap kring sexualitet
och hur man bemaoter det och hur man kan stotta personer inom funktionshinderomradet
inom ja, sexualitet och relationer.

Lena
Kan du berattar lite mer om det arbetet?

Eva

Absolut vi har ju tagit fram en webbutbildning till personal som de ska ga och en tillhérande
workshop sa att de kan ta fram en handlingsplan for hur de kan jobba med dmnet i sina egna
verksamheter. Det har ar ett &mne som de inte ar vana att prata om. Bemota. Det &r svart att
ha sin professionella roll i det man behdver hantera privata fragor och hur gér man det i sin roll
nar man ska vara professionell sa att det ar lite sadana fragor som vi diskuterar. Och helt
enkelt ta fram redskap och verktyg som de direkt kan bérja med i sina egna verksamheter.

Lena
Om man vill veta mer om det arbetet kan man hitta det ndgonstans,heller hur man far tag i det
har stodet?

Eva

Det har finns ju om man &r anstalld inom Eskilstuna kommun sa har vi ju det pa var
utbildningssida som man kan bade g& webbutbildningen men ocksa boka workshop, men det
gbr man oftast genom sin chef. Men det har dr ju om man ar anstélld inom Eskilstuna kommun
funktionshinderomradet.

Lena
Och om man kommer fran en annan kommun och tycker det har later ju jatteintressant?

Eva
Da hor man av sig till mig. Ja, vi dr inte snala pa att bjuda med oss av det vi har sa att det &r
bara att hora av sig. Sa kan jag beratta mera.
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Lena
Och Vesna, hur jobbar du i ditt vardagliga liv?

Vesna

Forutom att jag ar bistandshandldggare, ar jag ju ocksa en nyckelperson foér vald i nara relation
och verkligen brinner for den fraga, speciellt for personer som tillhor
funktionsnedsattningsgruppen. Jag segregerar inte utan att det ar det ar personer som klarar
sig inte sjalv i vardagen, sa inte bara de personerna som tillhor LSS.

Den héar fragan kring vald i nara relation, vi har satsat pa bistandskontoret att jobba vidare for
att utvecklas. Vi har fatt olika utbildningar for era fragor, vi har satsat pa att skapa rutiner och
ta fram en liten process som ska finnas tillgdnglig for alla hur man ska reagera och agera nér
man upptécker att en person ar utsatt for vald. Vi har skapat samverkan med stoppcenter och
det kommer att breddas ut. Vi vill jattegarna skapa mera samverkan med socialforvaltningen.
Det later intressanta skapa samverkan med regionen med Karin och Linn som var pa
konferensen idag. Vi haller den héar fragan kring vald i nara relation levande i varan grupp pa
APT. Det finns pa min enhet tva nyckelpersoner som ar tillgéngliga, jag ar en av dem, fér stod
for chefer, for all personal, personal som ar utanfor kontoret kan ocksa kontakta mig for att fa
lite mera stod och tips hur man ska gora for att upptacka, hur man ska observera, hur man ska
gora for att fora samtal med personer med funktionsnedsattning. Sa att vi finns ju fa stod inte
bara for narmaste kollegor utan runt om ganska brett.

Lena
Sa da skulle vi kunna lagga dina kontaktuppgifter sa att de kan na dig och dven dina kanske,
Eva?

Vesna o Eva
Absolut.

Lena
Ja, dr det ndgonting som ni kdnner att ni vill beratta mer som vi missat?

Eva

Jag ténkte bara lagga till lite grann dar. Jag ar ju ocksa utbildade inom vald i nara relation, sa
jag ar med och utbildar personal och legitimerad personal. Igar traffade jag dina kollegor
Vesna.

Och det finns ju flera nyckelpersoner i kommunen om man soker i varan telefonkatalog efter
nyckelpersoner i vald i néra relation sa kommer man till fler. Och vi har nagra stycken pa var
stédenhet ocksa som ar nyckelpersoner.

Vesna

Ja, Eskilstuna kommun ar pa framkanten vad géller den har fragan. Vi ar ocksa som en
kommun som kan vara presen tativ for andra kommuner och hur man ska kunna jobba vidare
med dessa fragor eftersom vi tar den hér fragan verkligen pa stérsta allvar. Och vill upplysa om
att den har gruppen &r sa himla utsatt och behoéver verkligen stéd for alla?

Eva

Nar vi pratar om ... man kom in mycket pa samverkan i de har delarna ocksa och vi har ju ocksa
samverkan. Jag tanker som myndighetsutférare, bistandshandldggare och utférare av
insatserna sa har ju personalen i verksamheten samtal med bistandshandlaggare nar man ser
tecken pa vald. Sa att man kan alltid féra en sadan dialog med varandra.
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Vesna

Och om vi méter personen vid forsta tillfallena sa att vi marker att det &r ju nagonting som vi
misstanker. Men vi nar inte personen att personen ska kunna sdga det. D3 kan vi samverka
med er pa utforarsidan, skapa en plan for att kartlagga och na personer pa basta mojliga satt
for att det inte ska hdnga hela tiden pa en person for att skapa trygghet. Utan det &r ju alla
personer som finns i verksamheten kring individen som ska jobba med dessa fragor. Och det &r
darfor att vi forsoker ju starka bade kunskapsmassigt men ocksa i praktiken att jobba aktivt
med dessa fragor.

Det stimmer och jag tdnker ocksa pa att ni faktiskt ocksa pratar ju med brukare som soker
insatserna om de utbildningar som finns. Tanker pa VIP-programmet och de har delarna sa att
man ar ju fran olika hall och kanter fér man kan ju se redan pa bistandskontoret att nagot
behoéver starkas och fa tillgang till de har utbildningarna.

Del av foreldsning med Vesna

Jag har fatt dran att berdtta vad vi har gjort med var férvaltning vad gdller vald i néra relation.
Jag dr en av nyckelpersonerna som finns inom kommunen som har extra utbildningar vad gdller
vald i ndra relation som dr som stéd for kollegor och alla andra behévande.

Jag tdnker bara berdtta lite grann att i Eskilstuna kommun sd har vi jobbat 2012 ndr vi var
granskade av Socialstyrelsen, vad vi behéver géra mer vad gdller vald i néra relation. Vi
behévde utveckla uppsékande och férebyggande arbete inom mdlgruppen. Vi behévde utveckla
anpassad information till dldre och funktionsnedsatta och det sdgs av sig sjdlv.

Dessa malgrupper dr jéttesvart, liksom att fdnga i forsta hand och det dr ju ocksa att anpassa
information. SG att man ska ska delge information, men ocksa att frGga om de dr utsatta fér
vald.

Vi behévde utéka kunskapen hos all personal inom véld i ndra relation, fér att kunna identifiera
vdldsutsatt, samt hur ska vi agera? Och det dr en annan femma i hur man ska agera ndr man
upptdcker.

Vi har deltagit i olika féreldsningar. Vi har utbildat utbildare. Det finns personal som utbildar i
de kommuner. Vi har infért obligatorisk utbildning fér all personal, oavsett vilken titel man har.
Det dr ocksa fér cheferna. Det dr liksom all personal det finns.

Det finns bdade interna och externa kurser som vi tipsar om, som man kan ocksd ga och bredda
sidan kunskaper.

Jag ndmnde nyckelpersoner och det har bildats ett Kvinnofridsnétverk fér éldre och
funktionsnedsatta. Vi har jobbat vidare med att ta fram en rutin fér att férebygga och agera
vid vald och 6vergrepp i ndra relationer och mot brukare och i verksamheter. Och det hdr
rutinerna finns som en gedigen text att Idsa. Den finns pa intrandtet Eskilstuna kommun och
det dr tillgdngligt for alla personal, men det hade ju visat sig att i efterhand att personalen vill
ha kortare variant av dessa rutiner.

Vi har ocksa workshops om vdld mot dldre och personer med funktionsnedsdttning man kan
delta pa bdada eller bara fér en malgrupp och det dr ju ocksd i kommunens regi. Vi har startat
samverkan med Stoppcenter och vi har samverkan med andra aktérer inom kommunen. Det dr
ddr valdsutsatthet férekommer, och det kan inte tdnka er. Det férekommer 6verallt.
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Vi héller ju den hdr fragan, levande pa alla APT? Det finns ju alltid tid att inhémta mera
kunskaper, informera kollegor, diskutera drende och det dr ju ndgonting som vi behéver ta upp
da. Da dr liksom det dr den punkten som dr jétteviktig.

Lena
Ja, ja, och nu nar vi har haft den hér dagen. Hur gar arbetet inom omradet vidare?

Lina

Dels sa fortsatter ju arbetet inom de olika kommunerna férstas och inom regionen alltsa.
Arbetet gar ju vidare, men vi kommer ocksa att ordna en till san har samordningsdag om ett ar
for att det har kdnts som att det har varit sa viktig arena for ménniskor att fa kontakt med
varandra och en san viktig forutsattning for en bra dialog mellan olika funktioner, sa att en
sadan dag ar under planering och kommer komma i november 2024.

Lena
Ja och om man nu inte vill vanta till den dagen utan man vill veta mer redan nu och kan man
hitta information?

Lina

Vi kommer att sammanstalla en webbsida med Powerpoint fran féreldsningar som var, den héar
podden och lankar till bland annat Relationer som funkar och Myndigheten for delaktighets
rapporter. Och andra relevanta saker ocksa fér den delen.

Lena
Vad bra. Men da far jag tacka for att du har varit med nu da!

Lina
Tack sa mycket!
Lena

Och till dig som har lyssnat sa far jag sdga tack sa jattemycket for att du har lyssnat pa den har
podden och hoppas forstas att du vill hora flera ha en toppen dag. Hej!
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