
Välkommen till information och dialog om sjukvårdsinsatser och 
egenvårdsbedömning kopplat till assistansersättning. 

 
När Försäkringskassan bedömer rätten till assistansersättning är medicinska egenvårdsbedömningar 
av stor betydelse och läkarintygen som används vid ansökan är väldigt viktiga. Idag behöver vi ofta 
komplettera och diskutera en ansökan med vården, en situation som drabbar den som ansöker 
genom onödigt långa handläggningstider. 
 
Försäkringskassan vill därför bjuda in till dialog och information om egenvårdsbedömningar. Vi vet 
frågan diskuteras i regionerna och några av er har också tagit fram egna utbildningsmaterial. Bland 
annat finns ett väldigt bra material från region Skåne som vi kommer berätta mer om när vi ses. Vi 
kommer också komma in på frågor som: 
  

 vem kan göra egenvårdsbedömningen 

 när är det viktigt  

 hur bör det göras 

 vad kan Försäkringskassan komma ett efterfråga? 

 vad kan Försäkringskassan bli bättre på? 
 
Inbjudan vänder sig till dig som processledare, läkare som utfärdar intyg för assistans och andra 
yrkesgrupper inom vården som gör egenvårdsbedömningar eller är berörda av frågan. 
 
Du har möjlighet att anmäla dig till följande tillfällen. Informationen sker via Skype 
7 september kl. 09.00 – 10.00, 29 september kl.15.00‐16.00 samt 7 oktober kl.15.00‐16.00 
Anmälan görs till susanne.lovgren@forsakringskassan.se 
 
Innehållet i Socialstyrelsens föreskrift SOSFS 2009:6 Om bedömning av om en hälso‐ och 
sjukvårdsuppgift kan utföras som egenvård kommer utgöra utgångspunkt för våra diskussioner.  
 
SOSFS 2009:6 Om bedömning av om en hälso‐ och sjukvårdsuppgift kan utföras som egenvård  
 
(länk till https://www.socialstyrelsen.se/regler‐och‐riktlinjer/foreskrifter‐och‐allmanna‐
rad/konsoliderade‐foreskrifter/20096‐om‐bedomningen‐av‐om‐en‐halso‐‐och‐sjukvardsatgard‐kan‐
utforas‐som‐egenvard/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 


