
Tillval –
Det som 
gäller för di   
arbete

Prioriterade 
områden –
för alla
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SNABBUTBILDNING FÖR VIKARIER 
INOM VÅRD OCH OMSORG
I den här checklistan kan du kryssa för vilka områden du har gå   i genom i 
snabbutbildningen. Notera a   din huvudman kan komple  era med y  erligare 
kunskapskrav och a   det är din huvudman som bedömer dina kunskaper.

Chefens           Klara Cirka  d 

20-30 min Lagar och insatser
15 min Sekretess, tystnadsplikt
45 min Basala hygienru  ner
45 min Bemötande och delak  ghet
25 min Skydds- och begränsningsåtgärder
10 min Avvikelser och Lex Sarah
25 min Dokumenta  on
25 min Ergonomi
5 min Riskbedömning hos enskilda
60 min Brand
5 min Mutor
15-20 min Munhälsa
30-60 min Funk  onshinder
10 min Trycksår
50 min Pallia  v vård
5-40 min Demenssjukdom
25 min Stöd vid personlig hygien
10 min Diabetes
15-25 min Våld i nära rela  on
15 min Anhöriga
15 min Mat och mål  dsstöd
10 min God man och förvaltare
30 min Psykisk hälsa och suicidpreven  on

Socialstyrelsens introduk  onsutbildning

Jag har tagit del av ovanstående ikryssade områden: 
Medarbetarens underskri  
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