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IBIC Nätverksträff
12 mars 2019

Tema: Erfarenhetsutbyte
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Välkomna
• 9.00 Presentation 

• 9.30 Fika och ifyllnad av enkät

• 10.15 Hur jobbar respektive kommun, genomgång enkät. 

Självskattning av nuläget

• 11.00 På gång nationellt, IBIC nätverket

• 11.15 IBIC och ICF

• 11.45 Lunch 

• 13.00 Handläggning - Att bedöma funktionstillstånd 

Verkställighet - IBIC i genomförandeplaner

• 14.15 Exempel från Trosa

• 14.30 Fika och avslut av dagen
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Hur jobbar vi i kommunerna?
• Finns ett fastställt beslut om IBIC?
• Finns samordnare/processledare?
• Utgår ni från IBIC i handläggning SoL + LSS?
• Använder ni bedömningsskalan gällande avsett och bedömt 

funktionstillstånd?
• Används BAS?
• Vilket verksamhetssystem används och är det anpassat till IBIC?
• Är genomförandeplaner upprättade utifrån IBIC?
• Har personal kunskaper i IBIC och de 11 livsområdena?
• Har utbildning varit tillräcklig?
• Används livsområden som sökord/nyckelord?
• Används IBIC i handläggning och verkställighet gällande barn?
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Självskattning - kommuner

Hög kunskapLåg kunskap

Kör i full 
skala

Har precis 
börjat
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Nationellt IBIC nätverk 25-26/3
Preliminärt program: 
• IBIC tillsammans med förenklat beslutsfattande 

om hemtjänst för äldre 
• Uppföljningsmetodik. 
• Hur kan Socialstyrelsen stödja delaktighet och 

personer med nedsatt beslutsförmåga att 
uttrycka sin vilja? 

• Ledningen och styrning/införande av IBIC 
• IBIC-barn utvecklingsarbete
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Från insatsstyrt till behovsinriktat 
arbetssätt 
Insatsstyrt: 
Den enskilde får insatser som finns in kommunen. Utgår 
från de insatser som kommunen har utan någon 
detaljerad bedömning av vad den enskilde kan själv

Behovsinriktat: 
Handläggningen utgår från den enskildes förmågor och 
undersöker därefter vad som behöver kompenseras 
med. Det blir tydligt inom vilket livsområde behovet 
finns samt om hjälpen behöver vara stödja eller 
kompenserande
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Kroppsfunktion Kroppens fysiologiska och psykologiska  
funktion

Kroppsstruktur Kroppens anatomiska delar ex, öga, hand

Aktivitet Genomförande av en uppgift eller handling 

Delaktighet Engagemang i livssituationer

Omgivningsfaktorer Faktorer i den fysiska miljön och attityder

Personliga faktorer Ålder, kön, utbildning, intressen, erfarenheter

Komponenter i ICF
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Kropps-
funktioner 

Kropps-
strukturer 

Personliga 
faktorer 

Aktivitet och 
Delaktighet 

ICF

• Lärande & att tillämpa kunskap
• Allmänna uppgifter & krav
• Kommunikation
• Förflyttning
• Personlig vård
• Hemliv
• Mellanmänskliga relationer
• Viktiga livsområden
• Samhällsgemenskap

Omgivnings 
faktorer 

Aktivitet & delaktighet blev livsområden

Känsla av 
trygghet

Personligt stöd 
från personer som 
vårdar eller 
stödjer en 
närstående
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Lena Talman, 2018 (s.46)
Granskning av 17 genomförandeplaner utifrån ICFs 9 livsområden-antal aktiviteter. Personer 
med flerfunktionsnedsättning. 

0 23 40

73

197

89

24 32

93

Totalt antal aktiviteter - 551 st

Fördelning mellan livsområden i 
genomförandeplaner
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Diskutera
• Hur upplever ni att fördelning ser ut i era 

verksamheter utifrån livsområdena? Var ligger 
fokus?

• Handläggning/utredning?

• Genomförandeplaner? Nyckelord?

• Finns det något värde i att 
systematiskt följa upp fördelningen? 
Hur?
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Lunch
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Från insatsstyrt till behovsinriktat 
arbetssätt 
Insatsstyrt: 
Den enskilde får insatser som finns in kommunen. Utgår 
från de insatser som kommunen har utan någon 
detaljerad bedömning av vad den enskilde kan själv

Behovsinriktat: 
Handläggningen utgår från den enskildes förmågor och 
undersöker därefter vad som behöver kompenseras 
med. Det blir tydligt inom vilket livsområde behovet 
finns samt om hjälpen behöver vara stödja eller 
kompenserande
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Målrelaterat behov

Målrelaterat 
behov

Avsett 
funktions-
tillstånd

Bedömt 
funktions-
tillstånd

Grad av begränsning

Ingen

Lätt

Måttlig

Svår

Total

Källa: Socialstyrelsen Individens behov i centrum s.33
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Diskuterar handläggning
”Att bedöma behov”

• Hur inhämtas kunskap underlag för att 
bedöma funktionstillstånd

• Använder ni instrumentet BAS?
• Hur avgör ni omfattningen av behovet, 

lätt, måttlig, svår och total?
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Diskutera genomförande/verksamhet
”Att dokumentera utifrån IBIC”:

• Är genomförandeplaner utformade utifrån 
livsområden i IBIC?

• Sätts mål utifrån IBIC
• Används sökord/nyckelord utifrån IBIC?
• Känner sig personal och brukare trygga 

med begreppen i IBIC?
• Hur följer ni upp genomförandeplaner
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Gruppindelning

Grupp verksamhet/utförare:
Anita Lindros, Strängnäs
Ulla Frejd, Flen
Emelie Franzen, Flen
Josefine Lindberg, Nyköping

Camilla Åkerlind, Flen
Susanne Fredberg Persson, Flen
Malin Skålberg, Trosa
Johanna Carlsson, Strängnäs
Mari Ryberg, Flen

Grupp handläggning:
Helen Brodin, Gnesta
Sofia Carlström, Trosa
Anneli Lybark, Nyköping
Örjan Johansson, Flen
Marina Unnebäck, Katrineholm

Johanna Lundström, Nyköping
Christina Karmeroth, Katrineholm
Edith Lundström, Flen
Annika Anell, Nyköping
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Från handläggning till genomförande
Vilka utmaningar ser vi?
Talar vi samma språk?
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Vad behöver ni stöd med just nu?

• Fundera själv en stund..
• Diskutera med gruppen
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Verksamhetssystem
- Erfarenhetsutbyte

• Vad fungerar bra?
• Vad fungerar mindre bra?
• Vad behöver du stöd med just 

nu?
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