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Om
rapporten

Under veckorna fem till och med dtta 2018 gjordes en
Icigesbeskrivning av utskrivningsprocessen frén sluten-
till 6ppenvdrd inom Landstinget S6rmland. Mdtningen
innehdll ocksd en kartldggning av éverféringsprocessen
till kommunernas olika verksamheter. | Gr har dven en
jamférelse gjorts med resultatet fran forra Grets baslin-
jemditning. Oversiktsrapporten sammanstiller detta.

Hela rapporten finns pa:
www.fou.sormland.se/materialpublicerat/rapporter/
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Trygg och effektiv
utskrivning fran
slutenvarden 2018

Lagesbeskrivning vecka fem till och med
atta samt en jamforelse med 2017-ars
baslinjematning
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Resultat

Tre olika verksamheter ingdr i studien;, kommuner, 6ppenvard och
slutenvard. Ett syfte med analysen var att identifiera skillnader och
likheter och hur processen kring utskrivning och samverkan upplevs.

e Forbattringar sedan baslinjematningen _ CITAT FRAN UNDERSOKNINGEN __

Bakgrund och syfte

Nédmnden for samverkan kring socialtjéinst och vard, NSV,
bestdmde att ett arbete skulle pdgd under 2017 for att
forbereda medarbetare i landstinget och kommunerna i
Sérmland fér att 6vergdngen till den nya lagstiftningen
om trygg och effektiv utskrivning fran slutenvdrden skulle
kunna ske sa smidigt som méjligt.

Syfte: For att kunna utvardera hur arbetet framskridit
sedan baslinjematningen i borjan av 2017, bestamde
sekretariatet for Trygg hemgang att en lagesbeskrivning
skulle goras for samma period 2018. Under varen 2017
inleddes ett arbete med att ta fram ett webbaserat
enkatverktyg, en loop, som skulle kunna anvandas for kon-
tinuerliga uppfoljningar. Detta enkatverktyg har anvants
vid arets ldgesbeskrivning. Syftet med de kontinuerliga
uppféljningarna ar att successivt underlatta utskrivnings-
processen.

Utvarderingen bestod av tva delar. En kvantitativ del som
presenteras som antal och andelar och en kvalitativ del
dar svaren analyserades med en kvalitativ komparativ
tematisk metod dar teman sammanstalldes utifran de
Oppna fragorna.
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har skett nar det géller inskrivningsmed-
delande med fast vardkontakt, preliminar
diagnos och berdknad hemgangsdag.

Savél sluten- som 6ppenvarden upplever
att de saknar kunskap om patientens insat-
ser fran hemsjukvarden.

e Prator ar annu inte ett fullstandigt gemen-
samt verktyg for informationséverforing.

e Saval dppenvarden som kommunen har
en tendens att tolka processer som mer
komplexa dn slutenvarden. Att det finns
brister pa detta omrade framgar ocksa av
att slutenvarden ser mojligheter till for-
battring inom omradet.

Slutenvarden tycks kalla till SIP utifran rik-
tlinjerna, vad galler rod process. Det ar
mer tveksamt om vardcentralerna foljer
sina riktlinjer.

Patientens ratt till information lyfts fram av
medarbetare i kommunen. Alla patienter
far inte information om planering och
hemgang.

Samarbete

I looparna fran kommunen framgar att sam-

arbetet fungerat bra i halften av fallen och

mindre bra i en fjardedel.

I looparna fran varden framgar att samarbetet
med kommunen ofta fungerat bra.

Exempel pa saker som inte fungerade &r nar
landstiget och kommunen har olika uppfatt-
ning, samt brist pa bedémning av behov av
hjalpmedel.

Om samverkan/kommunikation:

Innan pat gar hem, skall man an-
vdnda sig av en checklista tex. och
se att allt som gar att férbereda dr
klart.

Fungerade optimalt med ORT MSE.
Telefonkontakt samt via Prator.

Pat saknade hjdglpmedel fér att
klara sig sdkert i bostaden, betydligt
mer hade kunnat férberedas for en
sdkrare och tryggare hemgdng.

Vore bra med svar om aktuell
behandlare/fast vardkontakt/
handldggare bdde i 6ppenvard och
kommun.

Det framgar sdllan eller aldrig av
utskrivningsrapport eller av SIP om
pat ska ha hemsjukvdrd.

Fungerat bra och avdelningen har
haft direktkontakt med hemtjén-
sten, da ingen féréndring i insatser
behdvdes.




