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Utbildning i MI, Motiverande Samtal
KATRINEHOLM 5-6 SAMT13 SEPTEMBER 2018
Ml édr en metod och ett férhdllningssdtt for kommunikation,
ddr du steg for steg stodjer och uppmuntrar till en livsstils- PRAKTISK INFORMATION
féréndring. Det sker i samarbete mellan dig som samtals- ) '
ledare och den du méter i samtalet. Metoden dr evidens- Utbildare: Steve Wicks, Beacon Stockholm
baserad och den har visat sig vara effektiv ndr du vill hjélpa Steve Wicks, socionom och leg.psykolog, har anvant
en person till foréndring. motiverande samtal sedan 1994 tillsammans med
sina klienter/patienter. Han har gatt grundutbild-

MALGRUPP ning i Ml samt prof. William Millers utbildning for
Utbildningen i Ml vinder sig till personal inom Sérmlands M trdnare samt ar medlem i Motivation Interviewer
kommuner och Landstinget, samt i man av plats 6vrig personal i Network of Trainers (MINT).
verksamheter som i sitt arbete méter personer som ska gora en Plats: Djulésalen, Safiren, Katrineholm >>Karta

livsstilsforandring.
Datum och tid: 5-6 samt 13 sept kl. 8.30 - 16.00

OM UTBILDNINGEN

Utbildningsdagarna omfattar bade foreldsningar och praktiska

ovningar. Se kursuppldgg (pdf)

Kostnad: 3 900 kr for personal inom Sérmlands
kommuner och Landsting, 6vriga verksamheter 4 900 kr
Fika ingar, men inte lunch.

KONTAKTPERSON ANMALAN
EIi‘sabeth Bjork Andersson FoUiS Max 30 deltagare. Bindande anmélan, platsen kan 6ver-
elisabeth.b.andersson@fou.sormland.se I3tas till annan person. Anmél senast 20/8 2018, via

>> Anmdlningsformuldr pG www.fou.sormland.se

Védlkommen!



http://www.fou.sormland.se/media/100111/Motiverande-Samtal_-kursupplagg-2017.pdf
http://www.fou.sormland.se/psykisk-ohalsa-beroende/aktiviteter-och-utbildningar/anmalan-till-mi,-motiverande-samtal-den-19-20-samt-254-2018.aspx
https://www.google.se/maps/dir/''/safiren+katrineholm/@58.9929768,16.1344155,12z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x465eb79360226aa3:0xd3d428c93d877d9b!2m2!1d16.2044547!2d58.9929957

