
INBJUDAN 

Baskurs 
i riskbruk, missbruk och beroende
ESKILSTUNA DEN 24 25 OKTOBER 2018

PRAKTISK INFORMATION

Utbildare: Sakkunniga inom området

Utbildningsort: Eskilstuna

Plats: Aula Collegium, Mälardalens högskola >>Karta

Datum: 24-25 oktober 2018 

Tid: 8.30 -16.00 (registrering 8.30 -9.00)

Kostnad: 1500 kr
Lunch ingår inte, men vi bjuder på fi ka. 
Meddela ev. specialkost.

ANMÄLAN
Bindande anmälan senast den 19 oktober via
 >>Anmälningsformuläret på fou.sormland.se 

FoU i Sörmland erbjuder nu i samarbete med Mälar-
dalens högskola en tvådagars baskurs kring riskbruk, 
missbruk och beroende. 

MÅLGRUPP
Kursen riktar sig Ɵ ll alla yrkesgrupper som arbetar eller kommer i 
kontakt med riskbruks-, missbruks- eller beroendeproblemaƟ k.

OM BASKURSEN
SyŌ et med kursen är aƩ  ge en samlad, aktuell och bred kunskapsbas 
kring riskbruk, missbruk och beroende. Kursen är på två dagar.

KONTAKTPERSONER
Elisabeth Björk Andersson, utvecklingsledare Fou i Sörmland
elisabeth.b.andersson@fou.sormland.se

Emme-Li Vingare, handledare, Fou i Sörmland
emme-li.vingare@fou.sormland.se

Välkommen!
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www.fou.sormland.se

http://www.fou.sormland.se/anmalningsformular
https://www.google.se/maps/dir/''/m%C3%A4lardalens+h%C3%B6gskola/data=!4m5!4m4!1m0!1m2!1m1!1s0x465ef2b5dd6b3169:0xd17e2d20cef45f64?sa=X&ved=0ahUKEwjM-frK0rzbAhVJJ5oKHRvtCnUQ9RcItwIwJg
mailto:elisabeth.b.andersson@fou.sormland.se
mailto:emme-li.vingare@fou.sormland.se


ONSDAGEN DEN 24/10 KL 8.30ͳ16
08.30  Registrering

09.00 FoU i Sörmland häsar välkommen

09.10 Ur en brukares perspekƟ v 
 Christer Håkansson

09.50 Kaff e    

10.10 AƩ  leva som medberoende
 Maria Nyberg

10.55 Paus

11.00 Samverkan, organisaƟ on och lagsƟ Ō ning för de 
 olika huvudmännen
 Mikael Malm, SKL – Sveriges kommuner och lands  ng

12.00 Lunch

13.10 Bemötande och eƟ k 
 Håkan Thorsén, lektor i e  k, Örebro Universitet

14.30 Kaff e 

14.50  FortsäƩ ning: Bemötande och EƟ k forts.

16.00 Tack för idag 
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TORSDAGEN DEN 25/10 KL 8.30ͳ16.10
08.30  Registrering 

09.00 Återkoppling från dag 1 och introdukƟ on av dag 2
 FoU i Sörmland

09.10 Biopsykosociala riskfaktorer för missbruk och 
 beroendeutveckling: alkohol, droger och spel
 Pe  er Hiort af Ornäs 

10.00  Kaff e

10.20 FortsäƩ ning: Biopsykosociala riskfaktorer

12.00 LUNCH

13.10 Evidensbaserade metoder - farmakologiska
 Erik Brolin

14.10 Kaff e

14.50 Evidensbaserade metoder, psykosociala: fokus barn & unga
 Carolina Björkman och Christer Åkerlund

16.00 Tack för dessa två dagar!

Baskurs i riskbruk, missbruk och beroende
 PROGRAM




